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YONETMELIK

SPORCU SAGLIK RAPORLARI YONETMELIGI

BIRINCI BOLUM
Baslangi¢c Hiikiimleri

Amag

MADDE 1- (1) Bu Yonetmeligin amaci, spor faaliyetlerine katilacak sporcular ile sosyal aktivite amagli spor
faaliyetlerine katilacak olan kisilerin saglik durumlarinin spor yapmaya elverisli olup olmadigina dair diizenlenen
sporcu saglik raporu ve saglik durum belgesine iligkin usul ve esaslar1 belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu Yonetmelik, sporcularin lisans, vize ve transfer iglemleri i¢in diizenlenen sporcu saglik
raporu ve saglik durum belgesi ile okul spor faaliyetlerine ve sosyal aktivite amagl spor faaliyetlerine katilacak kisiler
icin diizenlenen saglik durum belgesini kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu Yonetmelik, 1 sayili Cumhurbaskanligi Teskilati Hakkinda Cumhurbaskanligi
Kararnamesinin 508 inci maddesi ile 18/5/2026 tarihli ve 11361 sayili Cumhurbaskan1 Karariyla yiiriirliige konulan
Saglik Raporlar1 Yo6netmeliginin 34 {incii maddesine dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Saglik bilgi sistemi: Sporcu saglik raporu ve saglik durum belgesi diizenlenme siireglerinin elektronik
ortamda yiiriitiildigii Saglik Bakanligina ait saglik bilgi sistemini,

b) Saglik durum belgesi: Kisilerin genel saglik gegmisi hakkinda bilgi veren ve Saglik Bakanliginca kurulan
saglik bilgi sisteminde olusturulan belgeyi,

c) Spor dallart saglik risk siniflamasi: Spor dallarini saglik riski bakimindan A, B ve C gruplarina ayiran ve
Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan yapilan siiflamayz,

¢) Spora katilim saglik durumu degerlendirme formu: Sporcu saglik raporu veya saglik durum belgesi
bagvurusu oncesinde doldurulan ve kisisel saglik durumu hakkinda kiginin beyanini igeren EK-1’de yer alan formu,

d) Sporcu: Genglik ve Spor Bakanligi veya ilgili spor federasyonunca diizenlenen veya izin verilen spor
faaliyetlerine katilan lisansh kisiyi,

e) Sporcu fiziksel degerlendirme muayene formu: Sporcu saglik raporu diizenlenmeden 6nce yapilacak fiziki
degerlendirme sonrasinda tabip tarafindan doldurulacak EK-2’de yer alan formu,

f) Sporcu lisansi: Spor yapmaya ve yarigmalara katilmaya iligkin sporculara verilen izin belgesini,

g) Sporcu saglik raporu: Diizenlendigi tarihte sporcunun beden ve ruh sagliginin belirli bir amaca uygun olup
olmadiginin veya genel saglik durumunun bir veya birden ¢ok tabip tarafindan yapilan muayene ve degerlendirme
sonucunda tespit edildigi durum bildirir EK-3’te yer alan saglik raporunu,

ifade eder.

IKINCi BOLUM
Sporcu Saghk Raporu ve Saghk Durum Belgesinin Diizenlenmesi

Genel esaslar

MADDE 5- (1) Spora katilim, sporcu saglik raporu ya da saglik durum belgesiyle saglanir.

(2) Sporcu saglik raporu, spor dallar1 saglik risk siniflamasina gore A grubu spor dallar1 i¢in her durumda ve B
grubu spor dallar1 i¢in saglik bilgi sistemi {izerinden kisinin tabibe yonlendirilmesi halinde diizenlenir. Saglik bilgi
sistemi tarafindan tabibe yonlendirme yapilmayan durumlar ve C grubu spor dallari ile okul spor faaliyetlerine ve
sosyal aktivite amacli spor faaliyetlerine katilacak kisiler i¢in ise saglik durum belgesi diizenlenir.

(3) Ilgili spor dalinda ilk defa lisans ¢ikaracak engelli bireylerden, gegerliligi devam eden engelli saglik kurulu
raporu ibraz etmeleri istenir.

(4) Sporcu saglik raporu ve saglik durum belgesine e-Devlet Kapisi iizerinden erisilebilir.

(5) 20/6/1984 tarihli ve 3028 sayili Kanunla onaylanmasi uygun bulunan Yabanci Resmi Belgelerin Tasdiki
Mecburiyetinin Kaldirilmast Sézlesmesi hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, yurt disinda diizenlenen saglik raporlarinin
yeminli terciimesinin yapilmasi ve noter tarafindan onaylanmasi gerekir.

Sporcu saghk raporu

MADDE 6- (1) Sporcu saglik raporu diizenlenmesi gereken hallerde basvurucu tarafindan oncelikle e-Devlet
Kapis1 veya saglik bilgi sistemi iizerinden spora katilim saghik durumu degerlendirme formu doldurulur veya
giincellenir. Bagvurucunun kii¢iik ya da kisitli olmasi halinde bu iglemler veli ya da vasisi tarafindan yapilir.



(2) Kisinin degerlendirmesi, sporcu fiziksel degerlendirme muayene formuna gore yapilir. Degerlendirme igin
spora katilim saglik durumu degerlendirme formunda kisinin kendisi, velisi veya vasisi tarafindan verilen beyan ve
genel tibbi muayene esas alinir.

(3) Sporcu saglik raporu, degerlendirme sonucuna goére e-Rapor sistemine uygun olarak diizenlenir.

(4) Sporcu saglik raporu; yalnizca Saglik Bakanligina bagli hastaneler, tiniversite saglik uygulama ve arastirma
merkezleri ve aile hekimligi birimleri ile Saglik Raporlart Yonetmeligi hiikiimlerine goére yetkilendirilen o6zel
hastaneler ve tip merkezlerinde diizenlenebilir.

Saghk durum belgesi

MADDE 7- (1) Saglik durum belgesi diizenlenmesi gereken hallerde bagvurucu tarafindan 6ncelikle e-Devlet
Kapisi veya saglik bilgi sistemi iizerinden spora katilim saglik durumu degerlendirme formu doldurularak veya
giincellenerek saglik bilgi sistemi {izerinden talepte bulunulur. Basvurucunun kiiciik ya da kisith olmasi halinde bu
islemler veli ya da vasisi tarafindan yapilir.

(2) Saglik bilgi sistemi iizerinden talepte bulunan kisinin ya da kisi kiigiik veya kisith ise velisi veya vasisinin
sistem iizerinde beyan ettigi bilgilerle birlikte, hastalik tanilari, kisinin ilag raporu ile kullanmakta oldugu ilaglar,
saglik raporlar1 ve agilama gibi bilgileri sistem tarafindan degerlendirilerek;

a) Uygun olmasi halinde saglik durum belgesi diizenlenir.

b) Tabip degerlendirmesini gerektirecek bir saglik durumunun tespit edilmesi halinde kisi saglik raporu
diizenlemeye yetkili saglik hizmeti sunucusuna sevk edilir.

Sporcu saghk raporu ve saghk durum belgesinin gegerlilik siiresi

MADDE 8- (1) Sporcu saglik raporu, tabiplerce daha kisa bir siirede kontrol muayenesi ongoriilmedigi
takdirde diizenlendigi tarihten itibaren 3 yil siireyle gecerlidir.

(2) Saglik durum belgesi diizenlendigi tarihten itibaren 1 y1l siireyle gegerlidir.

(3) Kisinin beyani iizerine veya spor faaliyetine katilim saglanacak kurum ve kurulus tarafindan saglik
durumunda degisiklik oldugunun anlagilmasi ve gerekgesi belirtilerek talep edilmesi halinde bu siireler beklenmeden
sporcu saglik raporu veya saglik durum belgesi yeniden diizenlenebilir.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Hiikiim bulunmayan haller

MADDE 9- (1) Bu Yonetmelikte hiikiim bulunmayan hallerde Saglik Raporlari Yoénetmeligi hiikiimleri
uygulanir.

Tereddiitlerin giderilmesi

MADDE 10- (1) Bu Yonetmeligin uygulanmast ile ilgili tereddiitleri gidermeye, uygulamay1 diizenlemeye ve
alt diizenleyici islemler yapmaya Saglik Bakanligi ve Genglik ve Spor Bakanligi miistereken yetkilidir.

Mevcut sporcu saghk raporlarinin gecerlilik siiresi

GECICIi MADDE 1- (1) Bu Yonetmeligin yiiriirliige girdigi tarihten 6nce diizenlenen sporcu saghk raporlari,
raporda belirlenen siirenin sona ermesine kadar gecerlidir.

Yiiriirliik

MADDE 11- (1) Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yiiriirlige girer.

Yiiriitme

MADDE 12- (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerini Saglik Bakan1 ve Genglik ve Spor Bakani miistereken ytiriitiir.

EKleri icin tiklaymiz.
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